
Menu de la semaine
Lundi 23 mars 2020

Midi

POTAGE AU CRESSON 
SALADE DE COMCOMBRE À LA CRÈME  

BROCHETTE DE POULET RÔTI AU THYM CITRONNÉ 

OU

STEAK HÂCHÉ DE BOEUF CHAROLAIS AU POIVRE 

POMMES FRITES ET BEIGNETS D'AUBERGINE

COUPE DE GLACE ARTISANALE CHANTILLY

POTAGE DE CÉLERI

SPAGHETTI SAUCE TOMATE  
SALADE FEUILLE DE CHÊNE

OU

SUGGESTION DU MOMENT   

POIRE À LA PISTACHE

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Mardi 24 mars 2020

Midi

VELOUTÉ DE PANAIS
SALADE D'AVOCAT

PAVÉ DE BROCHET AU VIN ROUGE 

OU
 

LANGUE DE VEAU AUX CÂPRES
RIZ AU SAFRAN ET COURGETTES POELÉES

 
CRÊPE À L'ORANGE 

POTAGE DE POIREAUX

FEUILLETÉ AUX ENDIVES

SALADE DE PÂTES AU CERVELAS 

MOUSSE AU CHOCOLAT BLANC

 

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Mercredi 25 mars 2020

Midi

POTAGE TAILLÉ
SALADE COLESLAW 

SALTIMBOCCA DE PORC (FERMIER) AU PORTO

OU  

POITRINE DE VEAU FARCIE AUX OLIVES

POLENTA ET HARICOTS VERTS

TIRAMISU

POTAGE DE COURGE 

OEUF DUR MAYONNAISE
ET SA MACÉDOINE DE LÉGUMES   

OU
 

                     SUGGESTION DU MOMENT                      

COMPOTE DE FRUITS

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Jeudi 26 mars 2020

Midi

POTAGE AUX FINES HERBES 
SALADE D'ARTICHAUT 

EMINCÉ DE BOEUF STROGONOFF  

OU

ROULÉ DE CUISSE DE DINDE À LA CRÈME 

FARFALLE DUO RUTABAGA ET TOPINAMBOUR

SALADE D'ORANGE À LA CANNELLE

BOUILLON AUX VERMICELLES

ASSIETTE D'ANTI PASTI  LÉGUMES GRILLÉES     

OU
POÊLÉE PAYSANNE

VIENNOIS AUX FRAISES

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Vendredi 27 mars 2020

Midi

MINESTRONE
SALADE DE BETTERAVES 

QUENELLE DE BROCHET ET SA BISQUE

OU

GIGOT D'AGNEAU DES ADRETS À L'AIL 
POMMES GRENAILLES ET  ÉPINARD EN BRANCHE 

TARTE AUX ABRICOTS

POTAGE GARBURE

CROISSANT AUX PLEUROTEE  

SALADE BATAVIA

 OU
SUGGESTION DU MOMENT   

FROMAGE BLANC AU MIEL

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Samedi 28 mars 2020

Midi

POTAGE DUBARRY
SALADE DU JARDINIER 

MIJOTÉ DE JOUE DE PORC

 AUX LENTILLES DU PUY
CAROTTES ÉTUVÉES

DESSERT GLACÉ

POTAGE PARISIEN 

TOMATE PANÉE SUR LIT DE VERDURE

CRUMBLE DE MANGUE

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »



Menu de la semaine
Dimanche 29 mars 2020

Midi

SALADE GOURMANDE 

MAGRET DE CANARD AUX AGRUMES

 POMMES RUSTIQUES
 

MÉLI-MÉLO DE LÉGUMES 

LE COIN DU PATISSIER

 CRÈME DE LÉGUMES

QUICHE AUX LÉGUMES
 SALADE VERTE

CHARIOT DE DESSERTS

Soir

EMS « RÉSIDENCE LES CHÂTAIGNIERS »




