menu du 4 au 10 aout 2025

lundi 4 aoit midi Salade mélee soir Soupe de courgettes
Saucisse a rotir Omelette blcheronne et
Provenance : Suisse champignons
Polenta Salade de carottes
Haricots beurre en Semoule au caramel
persillade
Crumble de poires

mardi 5 aout midi Salade thai au pamplemousse soir Velouté parisien

Crevettes sautées Salade de pomme de terre et
Provenance : Vietnam cervelas, cornichons et

Riz basmati a la citronnelle mayonnaise

Shop suey P ;
rovenance : Suisse
Mousse de mangues Compote de cerises

mercredi 6 midi Salade de laitue romaine soir Créme de légumes
Pojarski de veau, Jus échalotes et Roastbeef froid, sauce tartare

aout vin rouge ' Provenance : Suisse
Provenance : Suisse Salade de lentilles aux petits
Pates a I'huile d’olive légumes
Artichauts sautés Flan vanille
Tarte aux pommes

Salade de concombres a la grecque soir Soupe du marché

Ragoit d’agneau Tarte aux poireaux et gruyére
Provenance : Suisse Taboulé de boulgour
Flageolets Abricots au sirop

Tomates a la provencale

Salade de fruits

Salade de betteraves Créeme de lentilles roses

vendredi 8 Spaghetti au saumon fumé, Melon au jambon cru,

] zestes de citrons et pousses Roquette et copeaux de grana
aout d’épinards pagano P g

Provenance : Norvege ,
Mousse chocolat g Provenance : Suisse

Petit-suisse aux fruits

midi Barbecue : Velouté de poireaux
(Buffet d'entrée, garnitures Calzone marguerite, sauce

et melange de grillades) tomates et mesclun
Vacherin glace Riz au lait

: Crevettes cocktail .. Bouillon de I& s 3
dimanche 10 Provenance : Atlantique Nord-Est ' il et ettt

~ et Ouest -
aout Eminceé de dinde aux cacahuetes fl:l)ar’;eaaguege charcuteries et
Provenance : Suisse Provenance : Suisse
Purée de pomme de terre Yaourt a la myrtille
Courgettes en persillade
Patisserie

PROVENANCE
PAIN: SUISSE
PAIN DE MIE: AUTRICHE

maison de la tour hermance






