m 16 mars au 22 mars m

lundi 16 midi Carottes rapées soir Velouté de poireaux
Choucroute Salade de campagnarde:
Provenance : Suisse (Jambon de dinde, ceufs durs,
Pommes vapeur mais)
Flan vanille Provenance : Suisse

Coupe de mangues

mardi 17 midi  Velouté de céleri soir Bouillon de légumes
Crevettes coco panées Omelette au fromage
Provenance : Bangladesh Salade mélee
Riz thai Coupe de bananes
Romanesco
Créme caramel

mercredi 18 midi Coleslaw soir Potgge créc.y
Steak haché de beeuf (Prov. Suisse) Endives au jambon
beurre au café de paris Provenance : Suisse
Semoule de couscous Riz au lait
Cotes de bettes
Pommes au four

jeudi 19 midi Soupe de légumes soir  Potage choisy
Echine de porc charcutiere Galette de légumes au tofu
Provenance : Suisse Salade de batavia
Pommes noisette Compote
Fondue de poireaux
Tarte au chocolat

Vendredi 20 midi Salade de betterave soir Potage parisien
Filet de plie, sauce beurre blanc Croute forestiére
Provenance : Atlantique Nord-est Salade de lentille
Risotto d’ebly Pruneaux au vin rouge
Brocolis
{le flottante

Samedi 21 midi Salade de mesclun soir Creme de légumes verts
Schubling a I'estragon Nems de legumes
Provenance : Suisse Chou chinois
Boulgour aux herbes Fromage blanc
Courgettes au thym
Mousse de fruits

Dimanche 22 midi Asperges vertes soir  Bouillon de boeuf

Yile|

maison de la tour hermance

Cuisse de canard confite
Provenance : France
Galette de polenta
Légumes poélés
Patisserie

GRTA

* La marque garantie « Genéve Région
Terre Avenir » certifie que ce produit est
issu de la région genevoise et s’inscrit dans
les principes de développement durable.

** Tous nos pains ainsi que notre lait sont

Tagliatelles, sauce carbonara
Provenance : Suisse

Salade

Yaourt

eldOra





